
Zert. Nr. WBM-6313-15 HH

Weiterbildung zum/zur Alltagsbegleiter/in
und Betreuungskraft für Demenzkranke

Schulungsziel
Fortbildung zum/zur Alltagsbegleiter/in  

Abschlüsse
n Teilnahmebescheinigung Alltagsbegleiter/in 

gem. § 87b Abs. 3 SGB XI
n Erste Hilfe-Nachweis
n Behindertentransportschein
n Automatischer externer Defibrillator (AED)
n Notfalltraining

Beginn
Wir informieren Sie jederzeit ger über die aktuellen Termine.

Ort
Carl-Hopp-Str. 5a
18069 Rostock

Ansprechpartner/in
Herr Dr. Durniok Tel. 03 81 8 17 24 19
Frau Kreller Tel. 03 81 8 17 24 19

Voraussetzungen
n Mindestalter 18 Jahre
n Körperliche und geistige Eignung
n Beherrschen der deutschen Sprache in Wort 

und Schrift

Zielgruppe
Arbeitsuchende oder Hilfskräfte aus der Pflege oder
Hauswirtschaft, die sich im sozialpflegerischen Bereich
weiterbilden lassen möchten

Wie Sie uns finden
Bei Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
(S-Bahn, Straßenbahn, Bus) empfehlen wir die 
Haltestelle Holbeinplatz. Sie biegen stadteinwärts in 
die Max-Eyth-Straße ein. Am Ende der Straße links in 
Richtung Carl-Hopp-Straße gehen, nach ca. 500 m 
befindet sich auf der rechten Seite unser Schulungs-
zentrum. Bei Anreise mit dem eigenen Fahrzeug nutzen Sie
bitte die Straßenverbindung zwischen Fischerei-hafen und
Werftdreieck (L22) und achten auf einen zurückgesetzten
Flachbau hinter einem grünen Metallzaun.

TÜV NORD Schulungszentrum Rostock
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18069 Rostock
Tel.: 0381 8172 419
Fax: 0381 8172 724
E-Mail: tsn-rostock@tuev-nord.de
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Inhalte
n Qualifizierung zusätzlicher Betreuungskräfte in

Pflegeheimen gem. § 87b Abs. 3 SGB XI
n Krankheits- und Gesundheitslehre
n Sturzprophylaxe und Bewegungstherapie
n Gerontologie
n Hygiene in der Arbeit 
n Hauswirtschafts- und Ernährungslehre
n Beschäftigungstherapie alter Menschen 
n Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Arbeit
n Erste Hilfe-Ausbildung
n Kontrollieren, Warten und Pflegen der Fahrzeuge
n Vorbereiten und Durchführen der Beförderung
n Kundenorientiertes Verhalten
n Grundpflege und Pflegedokumentation
n Verhalten nach Unfällen und Zwischenfällen
n Betriebswirtschaftslehre (BWL)
n Biografiearbeit
n Sterbebegleitung
n Begleitung dementer und psychisch veränderter 

Menschen 
n Berufs- und Rechtskunde
n Betriebliche Erprobung

Dauer
4 Monate inklusive Betriebspraktikum

Ein Info-Tag findet jeden Dienstag um 15.00 Uhr im 
TÜV NORD Schulungszentrum in der 
Carl-Hopp-Str. 5a, 18069 Rostock statt.

Förderung

Bei Vorliegen der erforderlichen Voraussetzungen ist eine
Förderung durch die Agentur für Arbeit, die ARGE, 
die Jobcenter sowie den Berufsförderungsdienst (BfD) 
oder sonstige Kostenträger möglich.

TÜV NORD Schulungszentrum Rostock
Carl-Hopp-Str. 5a
18069 Rostock
Tel.: 0381 8172 419
Fax: 0381 8172 724
E-Mail: tsn-rostock@tuev-nord.de
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